
To tłumaczenie jest udostępniane przez Transtoyou wyłącznie w celach informacyjnych.

Oficjalna ulotka w języku kraju dostawy jest zawsze dołączona do leku.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Tłumaczenie informacyjne – nie jest to oficjalna ulotka

Ulotka: informacja dla pacjentki Microgynon

30, 0,15 mg/0,03 mg powlekane tabletki levonorgestrel /

etynyloestradiol Przeczytaj
 
dokładnie całą ulotkę zanim zażyjesz ten lek lekarstwo idzie używać, ponieważ jest ważne 
informacje w dla ciebie.
 Zachowaj tę ulotkę. Może będziesz go później znowu potrzebować.
 Czy u jeszcze pytania? Skontaktuj się z swoim lekarzem lub farmaceutą.
 Nie podawaj tego leku nie innym osobom , ponieważ jest ontylko dla ciebie przepisany 

przepisany. Het może szkodliwy być dla innych, nawet jeśli mają oni takie same 
dolegliwości jak ty.

 Czy masz objawy jednego z działań niepożądanych które w rubryce 4 są wymienione? 
A może otrzymujesz Pan/Pani działanie niepożądane które nie w tej ulotce jest 
wymienione ? Proszę skontaktować się zswoim lekarzem lub farmaceutą ..

 
Ważne rzeczy które musisz wiedzieć o złożonych hormonalnych środkach 
antykoncepcyjnych:
 Te środki stanowią jedną z najbardziej wiarygodnych odwracalnych 

metodantykoncepcji, pod warunkiem poprawnie używany
 One dają nieco wyższe ryzyko powstania zakrzepu ( zakrzepica ) w żyłach itętnicach) 

w żyły w tętnice, zwłaszcza w pierwszym roku gdy stosujesz złożony hormonalny 
środek antykoncepcyjny lub jeśli po przerwie 4 tygodni przerwanie z 4 tygodnie z 
dłużej ponownie zaczyna z stosowanie z jednym złożonym hormonalnym środkiem 
antykoncepcyjnym

 Zwróć uwagę na i skontaktuj się z swoim lekarzem jeśli masz myśli że Pan możliwe 
objawy zakrzepu krwi ma ( patrzpunkt 2 ' ZakrzepySkrzepy krwi zakrzepica)').W

 
tej ulotce ulotka:

1. Co to jest Microgynon 30 i do czego jest ten lek stosowany?
2. Kiedy nie wolno tego leku używać lub należy zachować szczególną ostrożność 

ostrożnie z być?
3. Jak używać Pan/Pani ten lek?
4. Możliwe działania niepożądane
5. Jak przechowywać Pan/Pani ten lek?
6. Zawartość opakowania opakowanie i inne informacje

 
1. Co to jest Microgynon 30 i do czego jest ten lek stosowany?
 
Microgynon 30 to tabletka antykoncepcyjna pigułka antykoncepcyjna. Microgynon 30 jest 
używany do zapobiegania ciąży aby zapobiec.
 
Pigułki antykoncepcyjne zawierające dwa hormony zawierają są 'pigułkami złożonymi' 
nazywane. Dwa różne żeńskie hormony są levonorgestrel (hormon z działaniem podobnym do 
progesteronu )i etynyloestradiol etynyloestradiol hormonz działaniem estrogennym ). Tabletki 
antykoncepcyjne). Tabletki antykoncepcyjne z dwoma hormonami są bardzo wiarygodne. Jeśli
one poprawnie są przyjmowane (bez pominięcia tabletek są zapomniane) jest szansa na ciążę 
bardzo mały.
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2. Kiedy nie wolno tego leku nie używać lub musisz być szczególnie ostrożny z tym być?
 
Ogólne uwagi
 
Przeczytaj zanim Pan(i) zacznie stosować Microgynon 30, proszę przeczytać informacje o 
zakrzepach krwi ( zakrzepica ) wsekcji2. Jest to szczególnie ważne aby Pan(i) że u czyta jakie 
objawy są zakrzepu krwi zakrzep zobacz sekcję 2 ‘ ZakrzepySkrzepy krwi tromboza)’.Zanim
 
możesz zacząć z leczeniem z użycie z Microgynon 30, będzie twój lekarz ci kilka pytań zada o 
twojej osobistej historii chorób historia choroby tej twojej bliskiej rodziny członków. Lekarz 
będzie również Twoje ciśnienie krwi mierzyć i, w zależności od Twojej osobistej sytuacji, 
możliwe również inne badania przeprowadzić robić.
 
W tej ulotce są opisane różne sytuacje w których należy przestać stosować z używanie z 
Microgynon 30 lub w których de wiarygodność z Microgynon 30 zmniejszona może być. W 
takich sytuacjach należy Pan albo nie uprawiać seksu ,albo stosować dodatkowe środek 
antykoncepcyjny bez bez hormony używać, takie jak na przykład prezerwatywa lub inna 
metoda barierowa . Nie stosujmetody temperaturowej ani okresowej abstynencji . okresowe 
abstynencja. Te metody mogą być niewiarygodne ponieważ Microgynon 30 miesięczne 
zmiany z temperatury ciała i to śluzówki szyjki macicy wpływa.

Podobnie jak inne środki antykoncepcyjne z hormonami chroni Microgynon 30 nie przed 
zakażeniem wirusem HIV-wirusem (AIDS) lub innymi seksualnie przenoszonymi chorobami 
(STD).

Kiedy nie wolno tego leku nie stosować?

Nie wolno tego leku stosować jeśli masz jedną z poniżej wymienionych chorób . Jeśli masz 
jednąz jeden lub więcej z poniżej wymienionych schorzeń ma, powiedz to wtedy swojemu 
lekarzowi. Twój lekarz omówi z tobą omówić omówić który inne forma z antykoncepcji 
bardziej odpowiednia jest dla ciebie.
 
Używaj Microgynon 30 nie:
 
 jeśli masz zakrzep zakrzep jednym z naczynie krwionośne z nóg (głębokie żylne 

zakrzepica, DVT), płuc
 (zatorowość płucna, PE) lub inny narząd miał, lub to w przeszłości miał miał
 jeśli Pan/Pani wie że Pan/Pani ma zaburzenie które wpływa na Pana/Pani krzepnięcie 

krwi wpływa – na przykład niedobór białka C, białka S-niedobór, antytrombina III-
niedobór, czynnik V-Leiden lub przeciwciała przeciw fosfolipidom

 jeśli jesteś operowany musisz być lub przez długi czas nie jesteś na nogach (zobacz 
rubryka ‘Zakrzepy krwi (zakrzepica)’)

 jeśli kiedykolwiek miałeś zawał serca lub udar miałeś jeśli masz dławicę piersiową (
 choroba dławica piersiowa (jeden choroba które silny ból w klatce piersiowej powoduje

i pierwszy objaw zjawisko zawału serca może być ) lub przemijającyatak niedokrwienny
przemijający niedokrwienna atak ma (TIA – przemijające objawy udaru udaru ), lubto 
kiedykolwiek ma miał jeśli
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 masz jedną z następujących chorób , które ma, które ryzyko na jeden zakrzep w twoich 
tętnicach mogą zwiększać:

o ciężka cukrzyca (cukrzyca) z uszkodzeniem naczyń krwionośnych ciężko
o podwyższone ciśnienie krwi ciśnienie krwi
o jeden poważny podwyższony poziom tłuszczów w twojej krwi (cholesterol lub 

triglicerydy)
o choroba która hiperhomocysteinemia jest nazywana jeśli

 masz jeden rodzaj migreny migrena typu że ‘migrena z aurą’ jest nazywana ma (lub miał
miał)

 jeśli masz ciężką chorobę wątroby lub żółtaczkę , lub w przeszłościmiał przeszłość ma 
miał

 jeśli Pan guz w wątrobie ma , lub miałjeśli Pan rak piersi
 lub rak narządów płciowych rak do de narządy płciowe ma, lub w przeszłości ma miał
 jeśli masz nietypowe krwawienia z pochwy masz, których przyczyna nie została 

ustalona jeśli
 jako u alergiczny jesteś na jeden z substancji w tym leku. Te substancje możesz znaleźć

w sekcji rubryce 6.
 
Stosowanie Microgynon 30 nie jeśli masz zapalenie wątroby typu C masz i w tym celu leki z 
ombitasvirparitaprevirritonavir, dasabuvir, glecaprevirpibrentasvir lub 
sofosbuvirvelpatasvirvoxilaprevir używany (zobacz także sekcja 2 ‘Używasz ty inne 
leki ?’).Kiedy
 
musisz być dodatkowo ostrożny być z tym to środek?
 
Kiedy należy skontaktować się z lekarzem? twoim lekarzem?

Wezwij nagłą pomoc medyczną w

- przypadku gdy możliwe dolegliwości lub objawy z jednego zakrzepu krwi zauważony, 
które mogą oznaczać że cierpisz na zakrzep w zakrzep krwi w twojej nodze (tzn.. 
głębokiej żylnej zakrzepica), jeden zakrzep w twoim płucu (tzn.. zatorowość płucna), 
zawał serca lub udar ( patrz poniżejzobacz de de rubryka ‘Zakrzepy krwi (zakrzepica)’).

 
Idź do opisu tych dolegliwości lub objawów tych tych poważnych działań niepożądanych do 
‘Jak Jak rozpoznaje pan/pani krzepnięcie krwi ?’.Powiedz

to swojemu lekarzowi, jeśli jedna z następujących sytuacji dotyczy pana/pani jest. Skontaktuj 
się z swoim

lekarzem lub swoim lekarzem lub farmaceuta zanim Pan(i) ten lek użyje. W niektórych 
sytuacjach musi Pan(i) dodatkowo ostrożny być jeśli Pan(i) Microgynon 30 lub inną 
kombinowaną tabletkę antykoncepcyjną używany. To może być konieczne że Pan/Pani 
regularnie przez swojego lekarza jest kontrolowany. Jeśli choroba wystąpi, lub pogorszy się, 
podczas u Microgynon 30 używasz, musisz u to również do swojego lekarza powiedzieć.
 Jeśli palisz.
 Jeśli masz cukrzycę (cukrzyca) ma.
 Jeśli masz dużo za dużo wagi.
 Jeśli masz jakieś podwyższone ciśnienie krwi ma.
 Jeśli masz jakieś schorzenie zastawek serca lub jakieś określone arytmia ma.
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 Jeśli ktoś w twojej bliskiej rodzinie kiedykolwiek zakrzepicę, zawał serca lub udar 
mózgu miał mieć przeszłość.

 Jeśli masz problemy z migreną.
 Jeśli masz padaczkę ma (zobacz ‘Czy używasz innych leków ?’). Jeśliktoś
 w twojej rodzinie twój bezpośrednia rodzina kiedykolwiek rak piersi ma miał.
 Jeśli masz jakieś schorzenie wątroby lub pęcherzyka żółciowego masz.
 Jeśli masz chorobę Leśniowskiego-Crohna lub wrzodziejące zapalenie jelita grubego 

(przewlekłe zapalny choroba jelit) ma
 Jeśli masz układowy toczeń rumieniowaty układowy (SLE – chorobę choroba która 

twój naturalny układ odpornościowy uszkadza) ma.
 Jeśli masz zespół hemolityczno-mocznicowy syndrom (HUS – jeden zaburzenie 

krzepnięcia krwi powodujące niewydolność nerek ) ma. Jeśli masz.
 ( dziedziczną chorobęczerwonych krwinek ) czerwonej komórki krwi) ma.
 Jeśli masz podwyższony poziom tłuszczów we krwi 

( hipertriglicerydemiahipertriglicerydemialub jeślito schorzenie występuje w twojej 
rodzinie rodzina dla of is in twój rodzina wystąpił. Hipertriglicerydemia jest w związku 
przyniesiony z jednym wyższe ryzyko na zapalenie trzustki (jednym zapalenie trzustki 
trzustkado herapeutische indicaties: Dit geneesmiddel is geïndiceerd voor de 
behandeling van hypertensie en angina pectoris. Dosering en toediening: De 
aanbevolen startdosering is 5 mg eenmaal daags. De dosering kan worden verhoogd 
tot een maximum van 10 mg per dag, afhankelijk van de respons van de patiënt. 
Contra-indicaties: Overgevoeligheid voor de werkzame stof of voor een van de 
hulpstoffen. Gebruik bij zwangerschap en borstvoeding: Dit geneesmiddel mag niet 
worden gebruikt tijdens de zwangerschap en borstvoeding, tenzij strikt noodzakelijk. 
Bijwerkingen: De meest voorkomende bijwerkingen zijn hoofdpijn, duizeligheid en 
vermoeidheid. Interacties: Gelijktijdig gebruik met andere antihypertensiva kan het 
bloeddrukverlagende effect versterken. Bewaarcondities: Bewaren bij een temperatuur 
beneden 25°C, in de oorspronkelijke verpakking ter bescherming tegen vocht. 
otrzymać.

 Jeśli operowany musisz być lub jesteś przez długi czas nie na nogach (patrz ‘Zakrzepy 
krwi' w sekcji 2).

 Jeśli niedawno urodzić jesteś, ma Pan/Pani podwyższone ryzyko wystąpienia 
zakrzepów krwi . Zapytaj swojego. szybko po porodzie Pan/Pani na de poród u możesz 
rozpocząć stosowanie używania z Microgynon 30.

 Jeśli masz zapalenie żył w żyłach tuż pod skórą ( powierzchownezakrzepowe zapalenie
żył zakrzepowe zapalenie żył) ma

 Jeśli masz żylaki ma.
 Jeśli masz ostudę ma lub ma kiedykolwiek ostudę miał (żółtobrązowe plamy 

pigmentacyjne, tak zwane 'plamy ciążowe', zwłaszcza w twarzy); jeśli to jest przypadek
, to jest rozsądne aby bezpośrednie narażenie na światło słoneczne lub ultrafioletowe 
światło unikać ..

 Jeśli objawy obrzękunaczynioruchowego wystąpią, takie jak opuchnięta twarz , języki 
wi wproblemy z przełykaniem lub pokrzywka czyraki możliwy razem z problemami z 
oddychaniem, skontaktuj się natychmiast z twoim lekarzem. Produkty które estrogenne
hormony zawierają, mogą możliwie objawy objawy z dziedziczny i nabyty angio-obrzęk
powodować lub pogarszać.

 
ZAKRZEPY KRWI (TROMBOZA)
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Jeśli używasz złożonego hormonalnego środka antykoncepcyjnego takiego jak Microgynon 
30 30 ,, ma pan(i) większe ryzyko wystąpienia zakrzepów krwi niż gdyby nie stosował(a) 
złożonego hormonalnego środka antykoncepcyjnego . W rzadkich przypadkach. W rzadko 
występujące przypadki może jeden zakrzep krwi jeden naczynie krwionośne zablokować i 
poważne problemy powodować.

Zakrzepy krwi mogą powstawać
 w żyłach (to nazywa się 'żylna zakrzepica', 'żylna zakrzepowo-zatorowa' lub VTE 

nazywana),
 w tętnicach (to nazywa się 'tętnicza zakrzepica', 'tętnicza zakrzepowo-zatorowa' of 

ATE nazywany).

Człowiek wraca do zdrowia nie zawsze całkowicie z zakrzepów krwi. W rzadko występujących
przypadkach mogą wystąpić długotrwałe poważne skutki być, lub w bardzo rzadko 
występujących przypadkach mogą skrzepy krwi śmiertelne być.

Ważne jest ważne że Pan/Pani wie że ogólne ryzyko całkowite na jeden szkodliwy zakrzep 
krwi przez Microgynon 30 mały jest.
 
JAK ROZPOZNAĆ ZAKRZEP KRWI?
Skontaktuj się z nagłą pomocą medyczną w przypadku gdy jeden z następujących objawów z 
objawy zauważysz.

Czy masz u jeden z tych dolegliwości lub objawy? Gdzie możesz u cierpieć ?obrzęk
 obrzęk z jednej nogi lub wzdłuż jednej żyły w Głębokie żylne zakrzepica

jednej nogi lub stopy, zwłaszcza jeśli to wiąże się z
z:
 ból lub wrażliwość nogi, która

możesz ewentualnie tylko odczuwać przy staniu lub chodzeniu
podwyższona

 temperatura temperatura dotkniętej
nodze zmiana koloru

 zmiana koloru z skóry z
nogi, na przykład blady, czerwony lub
niebieski stać się

 
 nagła niewyjaśniona duszność Zatorowość płucna

lub szybkie oddychanie
 nagły kaszel bez wyraźnego

przyczyna, przy której u krew możesz odkrztuszać
 ostry ból w klatce piersiowej, który może się

pogorszyć gdy głęboko oddychasz poważny
 poważny lekki uczucie w głowie lub

zawroty głowy
 szybkie lub nieregularne bicie serca
 silny ból w Twoim żołądku.

 
Jeśli masz wątpliwości, skontaktuj się z lekarzem lekarz, ponieważ
niektóre z tych objawów, takich jak kaszel lub
duszność, mogą błędnie być uznane
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za lżejsze przypadki choroby choroba, takie jak infekcja
dróg oddechowych (np. przeziębienie).

Objawy występują zwykle w jednym oku : Zakrzepica żylna w
 natychmiast utrata wzroku widzenia, siatkówka (zakrzep w

lub oku)
 bezbolesne zamglone widzenie, co może się rozwinąć

do utraty z widzenia
 
 ból, dyskomfort, ucisk lub ciężkie uczucie na Zawał serca

klatka piersiowa
 ucisk lub pełne uczucie w klatce piersiowej, ramieniu lub dolnej

mostek uczucie
 pełności niestrawnośćlub duszność dyskomfort w górnej części ciała promieniujący do

pleców,
 szczęki, gardła, ramienia i promieniuje do

plecy, szczęka, gardło, ramię w żołądek
 pocić się, nudności, wymioty lub

zawroty głowy
 ekstremalna słabość, lęk lub duszność
 szybkie lub nieregularne tętno

 
 nagła słabość lub drętwienie uczucie z Udar

twarz, ramię lub noga, zwłaszcza po jednej stronie
ciała nagła

 dezorientacja dezorientacjatrudności z mówieniem lub
rozumieniem nagła

 nagły trudności z widzeniem w jednym lub obu oczach
 nagłe trudności z chodzeniem, zawroty głowy,

utrata równowagi lub koordynacji koordynacja
 nagły, poważny lub długotrwały ból głowy

bez znanej przyczyny
 obniżona świadomość lub omdlenie z lub

bez napadu padaczkowego.
 
Objawy objawy z jeden udar mogą czasami tylko krótko trwać i prawie bezpośrednio i 
całkowicie wyzdrowieć. Jednak należy wtedy mimo to nagła medyczna pomoc wezwać, 
ponieważ masz szansę możesz mieć na kolejny udar dostać . obrzęk i.

 siniaczenie w łagodne sinica z jeden ramię Zakrzepy które inne
lub noga naczynia krwionośne zatykać

 poważny ból w twoim brzuch (ostry brzuch)

ZAKRZEPY W ŻYLE
 
Co może er zdarzyć się jeśli er jeden zakrzep krwi jest utworzony w jeden żyła?
 Stosowanie stosowanie z złożone hormonalne środki antykoncepcyjne jest w związek 

przyniesiony z większym ryzykiem zakrzepów w żyłach ( zakrzepica żylna ).Te 
działanianiepożądane występują jednak rzadko jednak rzadko dla. Zwykle występują 
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one w pierwszym roku gdy jest złożony hormonalny środek antykoncepcyjny jest 
stosowany.

 Jeśli powstanie zakrzep zostanie utworzony w żyła żyła w nodze lub stopie, może to 
prowadzić do głębokiej zakrzepicy żylnej (DVT) powodować.

 Jeśli zakrzep krwi z nogi jest przenoszony i w płucu trafia, może to spowodować zator 
płucny powodować.

 zdarza się bardzo rzadko , że zakrzep krwi zakrzep jest utworzony w żyła w innym 
narządzie , takim jakoko ( zakrzepica żylna wsiatkówce ). Kiedy siatkówka).

 
Kiedy jest ryzyko zakrzepu w naczyniu krwionośnym w naczyniu żylnym najwyższe ?Ryzyko

zakrzepu w naczyniu krwionośnym zakrzep naczyniu żylnym jest najwyższe najwyższy w 
pierwszym roku gdy kobieta po raz pierwszy używa złożonego hormonalnego środka 
antykoncepcyjnego . Ryzyko możerównież być zwiększone też podwyższony są jeśli Pan/i po 
jednym przerwaniu na 4 tygodnie lub dłużej ponownie zaczyna stosowanie używania środka 
jednego złożonego hormonalnego środka antykoncepcyjnego (to samo produkt, lub inny 
produkt niż wcześniej ).Po

pierwszym roku ryzyko staje się mniejsze , ale pozostajenieco wyższe niż coś wyższy 
następnie jeśli u nie złożony hormonalny środek antykoncepcyjny stosujesz.

Jeśli przestaniesz stosować z Microgynon 30, to twoje ryzyko wystąpienia zakrzepu w ciągu 
kilku dni tygodnie ponownie normalny.
 
Jak wysokie jest ryzyko wystąpienia zakrzepu zakrzep krwiRyzyko

zależy od Twojego naturalnego ryzyka twój Twojego naturalnego ryzyka na VTE, i typu 
złożony hormonalny środek antykoncepcyjny który używasz stosujesz.

Ogólne ryzyko zakrzepicy w jednej krwi w nodze lub płucu ( głębokiejgłęboka żylna 
zakrzepica lub zatorowość płucna) z Microgynon 30 jest małe.

- Na każde 10.000 kobiet które nie żadne złożone hormonalne środek antykoncepcyjny 
stosują en nie w ciąży być, dostają około 2 na okres jeden rok krwiak . Z każdego 
10.000.

- Od każdy 10.000 kobiety które stosują złożony hormonalny środek antykoncepcyjny 
używają który zawiera levonorgestrel zawiera takie jak Microgynon 30, otrzymują około
około 5-7 w okresie okresie z jeden rok jeden zakrzep krwi.

- Ryzyko ryzyko na jeden zakrzep krwi dostać jest zależne od twojej osobistej 
medycznej historii chorób (zobacz rubryki ‘Czynniki które Twoje ryzyko zakrzepicy w 
naczyniu krwionośnym w naczyniu żylnymtętniczym zwiększają’ poniżej)

Ryzyko wystąpienia w jeden rok jeden
zakrzep krwi dostać się

Kobiety które nie złożone hormonalne Około 2 na każde
tabletki używają i nie są w ciąży są 10.000 kobiet
 

Kobiety które stosują tabletkę złożoną używają która Około 5-7 na każde
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levonorgestrel zawiera 10.000 kobiet

Kobiety które Microgynon 30 stosują Około 5-7 z każdej
10.000 kobiet

Czynniki które Twoje ryzyko zakrzepicy krwi zakrzep żyle zwiększają Ryzyko zakrzepicy

krwi w żyle zwiększa zakrzep krwi met Microgynon 30 is małe, maar er są pewne okoliczności 
które ryzyko zwiększają. Twoje ryzyko jest wyższe:
 jeśli masz poważny nadwaga ma (BMI [wskaźnik masy ciała] wyższy niż 30 kg/m2)
 jeśli jeden z twoich bliskich krewnych w młodym wieku ( na przykładprzed przed het 

50e rok) jeden zakrzep krwi miał mieć w jednej nodze, płucu lub innym narządzie. W 
takim przypadku możesz mieć dziedziczny problem zaburzenie krzepnięcia mieć.

 jeśli Pan operację musi przejść , lubjeśli Pan długi czas nie na nogach z powodu urazu 
lub uraz z choroba, lub jeśli twój noga w gipsie jest. To może być konieczne aby przed 
operacją , lubkiedy jesteś mniej ruchliwy , kilka kilka tygodnie do przerwać z używaniem
z Microgynon 30. Jeśli musisz przerwać stosowanie Microgynon 30, zapytaj swojego 
lekarza twój kiedy możesz znowu ponownie możesz rozpocząć z używaniem.

 jeśli jesteś starszy stajesz się (w szczególności około powyżej 35 lat)
 jeśli w ostatnich tygodniach poród jesteś.

To ryzyko na jeden zakrzep krwi wzrasta w miarę jak jest więcej z tych warunków dotyczy 
ciebie stosuje się.

Podróż samolotem samolot (dłużej niż 4 godziny) może Twoje ryzyko zakrzepicy tymczasowo
zwiększyć , zwłaszczajeśli są jeszcze kilka innych czynników inne z wymienionych 
okoliczności na ciebie z zastosowanie mają.

Ważne jest, ważne że powiesz to twój lekarzowi powiedz jeśli jeden lub więcej z tych 
okoliczności na ciebie mają zastosowanie są, nawet jeśli ty o tym wątpisz. Twój lekarz może 
zdecydować że ty musisz przestać z użycie z Microgynon 30.

Jeśli jeden z powyżej wymienionych okoliczności zmienia się podczas używania Microgynon 
30 przez Ciebie, na przykład jeśli jeden obok krewny jeden zakrzep krwi (zakrzepica) dostaje 
bez znanej przyczyny, lub jeśli masz dużo na wadze przybierasz, powiedz to niż do twojego 
lekarza.
 
ZAKRZEP KRWI W TĘTNICY

Co może się stać jeśli się utworzy zakrzep zostanie utworzony w tętnicy ??

Net jak skrzep krwi w żyle ,może skrzep krwi zakrzep tętnicy powodować poważne problemy .
Może na przykład. To może na przykład jeden zawał serca lub jeden udar powodować.

Czynniki które twoje ryzyko zakrzepu krwi w jeden zakrzep w jeden tętnica

zwiększają To jest że wiesz że że ryzyko zawału serca lub udaru przez stosowanie Microgynon
30 jest bardzo małe, 30 większe mały jest, ale większy może być:
 z wzrastającym wiekiem (powyżej około 35 lat)
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 jeśli palisz . Jeślistosujesz złożony hormonalny środek antykoncepcyjny jak Microgynon
30 używany, zaleca się że Pan przestanie palić . Jeśli Pan niemoże przestać palić i 
starszy palenie w starszy masz powyżej 35 lat, może twój lekarz ci zalecić aby inny 
rodzaj antykoncepcji stosować jeśli masz

 nadwagę jeśli masz nadwagę
 jeśli masz wysokie ciśnienie krwi ma
 jeśli członek rodziny twojej bliskiej rodziny w młodym wieku (przed 50tym rokiem) zawał

serca of udar miał przeszedł. W takim przypadku możesz mieć również zwiększone 
ryzyko posiadać na zawał serca lub udar mieć udar do otrzymać

 jeśli ty, lub członek twojej bliskiej rodziny ,ma podwyższony poziom tłuszczów we krwi 
(cholesterol lub triglicerydy triglicerydyjeśli

 ty u na migrena cierpi, szczególnie migrena z aurą
 jeśli Pan/Pani ma chorobę serca ( choroba zastawkowa serca, lubzaburzenie rytmu 

serca które migotanie przedsionków jest nazywane jest wymieniony)
 jeśli masz cukrzycę (diabetes) masz.

Jeśli więcej niż jeden z tych warunków dotyczy ciebie zastosowanie ma, lub jeśli jeden z te 
schorzenia szczególnie poważny jest, może to ryzyko wystąpienia otrzymania z jednego 
zakrzepu krwi nawet jeszcze bardziej zwiększone być.

Jeśli jeden z powyżej wymienionych okoliczności zmienia się podczas używania Microgynon 
30 stosujesz, na przykład jeśli zaczynasz palić lub jeśli of jeśli jeden obok członek rodziny 
jeden zakrzep krwi (zakrzepica) dostaje bez znanej przyczyny, lub jeśli masz dużo na wadze 
przybierasz, powiedz to wtedy do swojego lekarza.
 
Microgynon 30 i rak
U kobiet które tabletki używają jest nieco częściej rak piersi stwierdzany niż u kobiet 
nieużywających pigułek w tym samym wieku. Dziesięć lat po zaprzestaniu stosowania pigułki 
nie ma żadnej różnicy . Niejest znane znany z to różnica jest spowodowana przez pigułkę. To 
może również wynikać ponieważ użytkowniczki pigułek dokładniej i częściej są badane, aby 
de rak piersi wcześniej zostaje wykryty. Jak wcześniej de rak zostaje wykryty, jak lepsze de 
wyniki leczenia leczenia.
 
W rzadkich przypadki są u użytkowniczek pigułek łagodne guzy wątroby znalezione i w 
jeszcze rzadszych przypadkach złośliwe guzy wątroby. Czasami te guzy prowadziły do do 
jeden zagrażający życiu wewnętrzny krwotok. Jeśli masz nagle problemy z silnym bólem 
brzucha , tomusisz natychmiast skontaktować się natychmiast lekarzem lub szpitalem twój 
lekarz.
 
U kobiet które tabletki przez dłuższy czas stosowały jest nieco częściej rak szyjki macicy 
stwierdzany . Tonie musi jednak oznaczać nie przez pigułka do przyjść ale może do zrobić 
mieć z seksualne zachowanie i inne czynniki. Jest jeszcze nie jasne jak duży de wpływ tego 
jest na zachorowanie na raka szyjki macicy. Jest dobrze wiadomo że de główną przyczyną 
raka szyjki macicy jest długotrwała infekcja infekcja z tak zwanym ludzkim wirusem 
brodawczaka (HPV).
 
Zaburzenia psychiczne
Niektóre kobiety które hormonalne środki antykoncepcyjne w tym Microgynon 30 stosują, 
zgłosiły przypadki wystąpienia z depresja lub przygnębienie. Depresja może być poważna i 
może czasami prowadzić do myśli samobójczych . Jeśli masz wahania nastrojui objawy 
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depresji objawy z depresja doświadcza, skontaktuj się jak najszybciej możliwie szybko 
skontaktuj się z swoim lekarzem w celu dalszej porady medycznej.
 
Krwawienie międzyokresowe
Przy wszystkich tabletkach może w pierwszych kilku miesiące czasami nieoczekiwany 
krwawienie wystąpić (plamienie lub krwawienie przełomowe). Pani może wtedy może nie bez 
podpaski. Proszę w każdym przypadku normalnie twój tabletki przyjmować. nieregularne 
krwawienie zwykle ustaje gdy twoje ciało raz przyzwyczai się do danej tabletki de dotyczące 
pigułka (na około 3 paski). Jeśli dłużej trwa, gorzej się stanie lub ponownie zacznie ,należy 
skontaktować się z swoim lekarzem. twój lekarz
 
Co należy zrobić jeśli nie wystąpi krwawienie podczas dni bez tabletek Jeśli wszystkie tabletki
zostały prawidłowo przyjęte , niema problemów z ma miał z wymioty i również żadnych 
innych leki ma używał, jest to wysoce nieprawdopodobne że jesteś w ciąży . Ty możesz 
wtedy spokojnie z następnym paskiem kontynuować.
 
Jeśli oczekiwane krwawienie jednak dwa razy z rzędu nie wystąpi możesz być w ciąży . 
Skontaktuj się. Weź natychmiast skontaktuj się z swoim lekarzem. Nie kontynuuj z następnym 
opakowaniem Microgynon 30 30 twój lekarz stwierdzi że nie jesteś w ciąży w ciąży bent.
 
Użycie u dzieci
Microgynon 30 jest nie przeznaczony dla kobiet które jeszcze nie miesiączkują.
 
Użycie u starszych kobiet
Microgynon 30 musi nie używany być po de menopauzie.
 
Używasz ty jeszcze inne leki?
 
Używasz ty oprócz Microgynon 30 jeszcze inne leki, lub czy Pan/Pani to niedawno zrobił(a) 
lub istnieje możliwość że możliwość najbliższej przyszłości inne leki inny leki idzie używać? 
Powiedz to wtedy swojemu lekarzowi lub farmaceucie. Oni mogą ci powiedzieć czy jest 
konieczne aby podjąć dodatkowe środki antykoncepcyjne podjąć podjąć (na przykład 
prezerwatywy) i, jeśli to to przypadek jest, jak długo należy to robić ..

leki mogą mieć wpływ na mieć na poziomy we krwi z Microgynon 30 i mogą ochrona przed 
ciążą zmniejszyć , lubmogą nieoczekiwane krwawienie powodować . Todotyczy tego 
przypadku o:
 leki na de leczenie z

o padaczki (na przykład primidon, fenytoina, barbiturany, karbamazepina, 
okskarbazepina, topiramat lub felbamat)

o gruźlicę (na przykład ryfampicyna)
o infekcje z HIV- i wirus zapalenia wątroby typu C (tak zwane inhibitory proteazy i 

nie-nukleozyd zakażenia grzybicze ( ritonawir, newirapina, efawirenz).
o zakażenia grzybicze (gryzeofulwina)
o zapalenie stawów, artroza (etorykoksyb)
o wysokie ciśnienie krwi w naczyniach płucnych (bozentan).

 ziołowy środek dziurawiec zwyczajny dziurawiec zwyczajny.
 
30 30 może de działanie innych leków wpływać wpływaćna przykład leki
 zawierające cyklosporynę zawierają lek przeciwpadaczkowy

https://www.transtoyou.com/pl


To tłumaczenie jest udostępniane przez Transtoyou wyłącznie w celach informacyjnych.

Oficjalna ulotka w języku kraju dostawy jest zawsze dołączona do leku.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Tłumaczenie informacyjne – nie jest to oficjalna ulotka

 lamotrygina (to możeprowadzić do zwiększonego ryzyka wystąpienia działania liczba 
napady)

 teofilina (jest stosowany w leczeniu leczeniu z problemów z oddychaniem)
 tyzanidyna (jest stosowana w leczeniu leczeniu z ból mięśni i/lub skurcze mięśni).

 
Stosuj Microgynon 30 nie jeśli masz zapalenie wątroby typu C i przyjmujesz leki leki 
ombitasvirem
/parytaprewiremparytaprewir/ritovanir, dasabuvir, glecaprevirpibrentasvir of 
sofosbuvirvelpatasvirvoxilaprevir używany, ponieważ te leki mogą powodować wzrostenzymu
wątrobowego ALAT (jeden badanie krwi na funkcję wątroby) mogą powodować.
Twój lekarz przepisze ci inne środek antykoncepcyjny przed rozpoczęciem leczenia tym 
lekiem z leczenie z ten leki. Microgynon 30 może około 2 tygodnie po zakończeniu tej tej 
leczenia być wznowione. Zobacz sekcja 2 ‘Kiedy czy możesz ten lek nie używać?’.
 
Ciąża i karmienie piersią
 
Jeśli jesteś w ciąży , lub myślisz że jesteś w ciąży mogłabyś być , nie możesz, możesz 
Microgynon 30 nie używać.
 
Stosowanie Microgynon 30 jest 30 nie zalecane tak długo, jak kobieta karmi piersią jeden 
kobieta karmienie piersią daje. Jeśli pigułkę jednak chcesz używać podczas karmienia jeszcze 
piersią ,możesz najlepiej skontaktować się z swoim lekarzem. Twoim lekarzem. Zdolność 
prowadzenia pojazdów
 
Zdolność prowadzenia pojazdów en het użycie maszyn
 
Nie ma żadnych wskazań że zdolność prowadzenia pojazdów jest wpływana ..
 
30 30 sacharoza i laktoza laktoza
 
Jeśli twój lekarz cię poinformował że nie tolerujesz pewnych cukrów , skontaktuj się z 
twoimlekarzem zanim zażyjesz ten lek . lekarstwo przyjmuje.
 
 
3. Jak stosować ten lek ?Stosuj
 
ten lek zawsze dokładnie tak, jak twój lekarz ci to powiedział . Masz wątpliwości. tego ? 
właściwe użycie? Skontaktuj się z swoim lekarzem lub farmaceutą.
 
Kiedy i jak przyjmujesz tabletki ? Blister
 
zawiera 21 21 . W przypadkukażdego każdy tablet stan wskazany na który dzień ten musi być 
przyjęty. Przyjmuj tabletki każdego dnia mniej więcej o tej samej porze , w razie potrzeby z 
wodą. Postępuj zgodnie z kierunkiem strzałki na pasku wskazanym aż do przyjęcia wszystkich 
21 tabletek . Następnie nie przyjmuj. dni żadnej tabletki. W trakcie tych dni nie przyjmuj 7 dni 
powinno krwawienie się rozpocząć (tzw. krwawienie z odstawienia ).To zwykle zaczyna się w 
2 ilub 3 idniu po na de ostatnia tabletka Microgynon 30. Rozpocznij 8ego dnia z następnym 
opakowaniem, niezależnie czy krwawienie już minęło czy nie. To oznacza że zawsze w ten 
sam dzień tygodnia z następnym opakowaniem rozpoczynasz ,i również to że krwawienie z 
odstawienia każdego miesiąca mniej więcej w te same dni dni upada.
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Jeśli Microgynon 30 w ten sposób używasz, jesteś również podczas 7 dni gdy nie przyjmujesz
tabletki chroniona przed ciążą ciąża.
 
Kiedy zacząć stosować pierwszą tabletkę? pasek?
 
 Jeśli nie stosowałaś w ciągu ostatniego miesiąca żadnej tabletki antykoncepcyjnej

Rozpocznij stosowanie Microgynon 30 w pierwszym dzień z cyklu (pierwszy dzień z 
twojej menstruacji ). Weźjedną tabletkę przy odpowiednim oznaczeniu dnia na pasku. 
Możesz również na pasku. Możesz dzień na dzień 2-5 dnia cyklu rozpocząć ale wtedy 
musisz w pierwszych siedmiu 7 dniach należy użyć dodatkowego środka 
antykoncepcyjnego (na przykład prezerwatywę )użyć ..

 Przełączanie z innej kombinowanej pigułki pigułka złożonapierścienia dopochwowego 
antykoncepcyjnego lub plastra antykoncepcyjnego Możesz rozpocząć z Microgynon 
30 w dniu po dniu po zakończeniu ostatnia tabletka z twojego poprzedniego pigułka 
została przyjęta (więc bez przerwy). Jeśli przy twojej poprzedniej pigułce również 
nieaktywne tabletki w opakowaniu siedzieć, musi Pan/i natychmiast kontynuować po 
ostatniej aktywnej tabletce z swojego poprzedniego opakowania ( jeśliPan/i nie wie 
która które że jest, zapytaj wtedy swojego lekarza lub farmaceuty ). Możeszrównież 
później rozpocząć , ale nigdy później niż wdzień po zakończeniu okresu bez tabletek 
beztabletkowy okres z twój poprzedni pigułka (lub po ostatniej nieaktywnej tabletce z 
twojego poprzedniego pigułki ). Jeśli maszpierścień dopochwowy antykoncepcyjny lub
plaster antykoncepcyjny posiadasz ma używa, musi Pan/Pani najlepiej zacząć od 
stosowania Microgynon 30 w dzień usunięcia ostatniego pierścienia lub plastra z 
ostatni pierścień plaster z jeden opakowanie cyklu, ale nie później niż w dzień w którym
Pan(i) jeden nowy pierścień powinien(a) wprowadzić lub jeden nowy plaster 
powinien(a) wprowadzić muszą plastry.

 Przejście z jednej minipigułki
Możesz przejść z jednej na inną dzień przejść na Microgynon 30, ale musisz pierwszy 
dzień 7 dni tak jeden dodatkowy środek antykoncepcyjny (na przykład jeden 
prezerwatywa) używać.

 Przejście z zastrzyku antykoncepcyjnego lub implantu Rozpocznij od
Rozpocznij od Microgynon 30 kiedy Pan(i) inaczej następny zastrzyk otrzymał(a) lub w 
dzień w którym implant jest usunięty . Pan(i) musi usunięty. U musi de pierwsze 7 dni 
jednak tak jeden dodatkowy środek antykoncepcyjny (na przykład jeden 
prezerwatywa) używać.

 Po porodzie Jeśli właśnie
urodziłaś poród jesteś, będzie twój lekarz ci prawdopodobnie zalecić aby czekać aż 
twoja pierwsza spontaniczna menstruacja, ale czasami jest to możliwe wcześniej aby 
zacząć. Śledź ten poradę swojego lekarza. To dotyczy także przypadku gdy jesteś 
karmiącą i chcesz karmić piersią oraz przyjmować pigułkę . używać.

 Po poronieniu lub aborcji Postępuj
zgodnie z zaleceniem lekarza. Czy użyłeś za

 
dużo tego leku ? z to środek używa?
 
Nie istnieją żadne zgłoszenia o poważnych szkodliwych skutkach przy przyjmowaniu dużej 
ilości wiele Microgynon 30 tabletek naraz.
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Jeśli kilka tabletki jednocześnie masz przyjęte, możesz mieć problem dostać z nudności, 
wymioty lub pochwowe krwawienie. Nawet dziewczęta które jeszcze nie miesiączkować 
mogą pochwowy krwawienie dostać jeśli one przez przypadek ten lek zażyły ..
 
użyć tego leku ? herbata używać?
 
 Jeśli jesteś mniej niż 12 godzin za późno jesteś z przyjęciem tabletki, to działanie leku 

nie jest osłabione . Weź tę tabletkę mimo tojak najszybciej gdy tylko to możliwe . o tym
myśli i weź następne tabletki ponownie o zwykłej porze przyjmij.

 Jeśli więcej niż 12 godzin za późno jesteś z przyjęciem z jeden tabletka, może działanie
działanie pigułki pigułki zmniejszone być. Im więcej tabletek z rzędu zapomniane 
jesteś, tym większe to większe staje się to szansa że de działanie pigułki zmniejszone 
jest. Szansa na niewystarczającą ochronę przed ciążą jest największa gdy tabletki są 
pomijane są pominięty na początku lub na końcu paska opakowania. Dlatego 
obowiązują następujące zasady ( patrzrównież schemat): Więcej niż 1 tabletka
 zapomniana w tym opakowaniu Skontaktuj się z

Skontaktuj się z twój lekarz.
 1 tabletka zapomniana w tygodniu 1

Weź zapomnianą tabletkę gdy tylko ty o tym pomyślisz, nawet jeśli to by 
oznaczało że musisz dwie tabletki na tym samym momencie musisz przyjąć. 
Weź dalej tabletki ponownie o zwykłej porze , ale musisz również przez 7 7 dni 
extra środki antykoncepcyjne używać. Jeśli w tygodniu przed tabletką 
zapomnianą tabletką seks miałeś mieć możesz być w ciąży być. Skontaktuj się w
tym przypadku dlatego natychmiast skontaktuj się z twoim lekarzem.

 1 tabletka zapomniana w tygodniu 2
Weź zapomnianą tabletkę gdy tylko ty o tym pomyślisz, nawet jeśli to by 
oznaczało że u dwa tabletki o tym samym momencie musisz przyjąć. Weź 
następnie te tabletki ponownie o zwykłej porze . Działanie działanie pigułki jest 
jest nie zmniejszony, pani nie musi żadnych dodatkowych środków 
antykoncepcyjnych stosować ..

 zapomniana w tygodniu 3 Możesz
wybrać spośród dwóch możliwości : możliwości:

1. Weź zapomnianą tabletkę gdy tylko sobie przypomnisz ,nawet jeśli to 
oznaczałoby że musisz wziąć dwie tabletki w tym samym momencie musisz 
moment musi przyjmować. Weź dalej tabletki tabletki ponownie o zwykłej 
godzinie . Pomijaj ponadto okres bez tabletek . i kontynuuj od razu z następnym .
strip.
Najprawdopodobniej otrzymasz dopiero na końcu drugiego paska drugiego 
paska prawdziwe krwawienie z odstawienia , alemożesz podczas drugiego paska 
drugi paska także ostatni otrzymać plamienia lub jeden krwawienie przełomowe.

2. Ty możesz również przestać z odpowiednim paskiem i po okresie bez tabletek 7 
dni dni (tel wel zawsze de dzień z w którym zapomniałeś wziąć 
tabletkę )kontynuować z następnym paskiem. Jeśli w swoim stałym dniu 
rozpoczęcia z dzień rozpoczęcia z jeden nowy pasek chcesz rozpocząć, możesz
jeden beztabletowy okres krótszy niż 7 dni utrzymać.

 Jeśli w jeden pasek tabletki zapomniałeś zapomnieć i ty otrzymuje żadnego krwawienia
w najbliższym normalnym okresie bez tabletek może to oznaczać że jesteś w ciąży . 
Powinieneś skontaktować się z swoim lekarzem lub farmaceutą lekarz zanim pan 
kontynuuje z następnym paskiem. Co pan
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musi zrobić w przypadku wymiotów lub ciężkiej biegunki Jeśli pan w ciągu
 
Jeśli masz wewnątrz 3-4 godziny po zażyciu tabletki jeśli masz tabletkę musisz wymiotować, 
lub ciężką biegunkę dostaniesz, istnieje szansa że substancja czynna lek substancje nie 
całkowicie w ciało są wchłaniane. Ta sytuacja jest porównywalna z zapomnieniem o tabletce .
Po wymiotach lub biegunka musisz jak najszybciej szybko możliwie nową tabletkę z 
rezerwowego paska przyjąć .. możliwe w ciągu 12 12 po na to pora kiedy Pan(i) zwykle swoją 
tabletkę przyjmuje. Jeśli to nie możliwe jest, lub jeśli 12 godzin już minęło ,należy musi u het 
poradę przestrzegać jak powyżej wskazano przy ‘Czy zapomniałaś użyć tego leku ? ’. 
Opóźnieniemiesiączki
 
: co musisz wiedzieć miesiączka: co ty musi wiedzieć
 
U możesz swoją menstruację opóźnić przez bez przerwy kontynuować aby przejść do 
nowego blistra Microgynon 30. Możesz kontynuować z nowym z ten pasek kontynuować aż 
wszystkie tabletki zużyte są lub opcjonalnie wcześniej przerwać. Możesz można podczas 
używania stosowania tego tego drugiego pasek dobrze ostatni mieć z krwawienie 
przełomowe lub plamienie. Po zwykły beztabletowy okres 7 dni zaczynasz wtedy ponownie z 
następny pasek.
 
Dzień rozpoczęcia z twoje miesiączki zmieniać: co musisz wiedzieć Jeśli
 
twoje tabletki zgodnie z instrukcjami przyjmujesz , to będzietwoja miesiączka zawsze około 
około nadal na około ten sam dzień rozpocząć. Jeśli ten dzień chcesz zmienić, to możesz to 
zrobić poprzez normalny okres bez tabletek pomiędzy dwoma paskami a dwoma paskami a 
skrócić (ale nigdy przez przedłużyć ).Na przykład jeśli twoja menstruacja zwykle w piątek 
zaczyna się i chcesz aby w przyszłości przesunąć na kontynuacja przesunięcie do wtorek (3 
dni wcześniej) niż musisz teraz 3 dni wcześniej niż zwykle z nowym paskiem zacząć . Jeśli 
okresbez tabletek jest bardzo krótki krótki robi (na przykład 3 dni lub mniej) może się zdarzyć 
że w trakcie tego okresu bez tabletek nie krwawienie będziesz mieć .Ty możesz wtedy 
podczas następnego opakowania mieć problem z krwawieniem przełomowym lub plamieniem.
 
Jeśli przestaniesz stosować ten lek to możesz
 
z możesz z Microgynon 30 przestać kiedy tylko chcesz. Jeśli nie chcesz zajść w ciążę, zapytaj
wtedy swojego lekarza o poradę w odniesieniu do innych wiarygodnych metody z 
antykoncepcji.
Jeśli przestajesz ponieważ chcesz zajść w ciążę chcieć są, zaleca się ogólnie ogólny poczekać
om aż czekać aż u jeden naturalny menstruacja miała zanim zanim u próbuje w ciąży zajść . 
Umożna wtedy łatwiej obliczyć kiedy kiedy de poród będzie mieć miejsce.
 
Czy Pan/Pani jeszcze inne pytania dotyczące stosowania tego leku ? Proszę skontaktować się 
zswoim lekarzem lub farmaceutą ..
 
4. Możliwe działania niepożądane
 
Tak jak każde lekarstwo może ten lek działania niepożądane mieć, choć nie każdy ich 
doświadcza . Jeśli. działania niepożądane jeden działanie niepożądane, zwłaszcza jeśli to 
poważne o charakterze jest i długo utrzymuje się, lub występuje zmiana jeden zmiana w 
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twoim stan zdrowia którego u myślisz że to spowodowane może być przez Microgynon 30? 
Skontaktuj się z swoim lekarzem.
 
Wszystkie kobiety które złożone hormonalne środki antykoncepcyjne używać, mieć jeden 
wyższe ryzyko na zakrzepy krwi w żyłach (żylna zakrzepica z zatorami [VTE]) lub zakrzepy 
krwi w tętnicach (tętnicza zakrzepica z zatorami [ATE]). Zobacz dla więcej informacji o 
różnych ryzykach stosowania stosowania z złożonych hormonalnych środków 
antykoncepcyjnych sekcja 2 ‘Kiedy należy zachować ostrożność są z ten lek?’.
 
Poważne działania niepożądane
Poważne działania niepożądane które są związane z stosowaniem tabletki w kontekście są 
przypisane zostają opisane w ‘ wZakrzepy krwi (zakrzepica)’ i ‘Microgynon 30 i rak’. Przeczytaj 
te paragrafy dla więcej informacji i skonsultuj się natychmiast z lekarz jeśli potrzebne.
 
Skontaktuj się bezpośrednio z twoim lekarzem jeśli masz objawy obrzękunaczynioruchowego 
dostaniesz takie jak opuchnięta twarz , języki / lub gardło/gardło enof problemy z 
przełykaniem lub pokrzywka możliwe razem z problemami z oddychaniem (patrz również 
sekcja 2: ‘Kiedy należy u dodatkowo ostrożny być z tym lekiem?’).
 
Inne możliwe działania niepożądane
Następujące działania niepożądane są wymieniane przez użytkowniczki pigułek użytkowniczki
pigułek. działania niepożądane działania niepożądane mogą zwłaszcza w pierwszych kilku 
miesiącach stosowania pigułki występować. Często ustępują same po pewnym czasie 
samoistnie .
 
Często występujące działania niepożądane (występują u od 1 do 10 na 100 użytkowniczek):

- depresyjny nastrój, zmiana nastroju
- ból głowy
- nudności, ból brzucha
- ból w piersiach, wrażliwe piersi
- przyrost masy ciała.

 
Czasami występujące działania niepożądane (występują u 1 1 10 na 1.000 użytkowniczek 
użytkowniczkizmniejszone

- libido (ochota na seks ))
- migrena
- wymioty, biegunka
- wysypka, wysypka z silnym świądem i tworzenie się guzków
- powiększenie się piersi zatrzymywanie
- płynów z płyn.

 
Rzadko występujące działania niepożądane (występują u 1 1 10 na 10.000 użytkowniczek 
użytkowniczkinadwrażliwość

- zwiększone
- libido (ochota na seks )podrażnienie
- podrażnienie z oczu przy stosowaniu soczewek kontaktowych
- postać wysypki skórnej z bolesnymi niebiesko-czerwonymi guzkami, postać wysypki 

skórnej gdzie występuje również mowa może być z guzki, pęcherzyki lub obrzęk
- pochwowy wydzielina, wydzielina z brodawki utrata masy ciała
- szkodliwe
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- zakrzepy krwi zakrzepy krwi w jeden żyła lub tętnica, na przykład:
o w jednej nodze lub stopie (tzn.. głęboka zakrzepica żylna)
o w jednej long (t.j.. zatorowość płucna)
o zawał serca
o udar
o 'mini-udar' lub tymczasowe objawy takie jak przy udarze ,znane jako TIA 

( przemijającyniedokrwienny atak atak)
o zakrzepy krwi w wątrobie, żołądekjelita, nerki lub oczy.

Ryzyko wystąpienia zakrzepu krwi jest większe jeśli jest większy jeśli są inne okoliczności 
dotyczące ciebie mające zastosowanie są które to ryzyko zwiększa (patrz sekcja 2 dla więcej 
informacji na temat okoliczności które ryzyko na zakrzepy krwi zwiększają i objawy zakrzepów
krwi jednego zakrzepu).
 
Następujące poważne działania niepożądane są nieco częstsze częściej zgłoszono u kobiet 
które stosowały pigułkę antykoncepcyjną , ale nie jestwiadomo czy to zostało spowodowane 
przez leczenie ( patrz punkt2: ‘ rubryka 2: 'Kiedy musisz być dodatkowo ostrożny z tym 
lekiem ?’).podwyższone

- ciśnienie krwi guzy wątroby
- lub rak piersi Następujące

 
choroby są również wskazane także w opatrunek przyniesiony z tabletki złożone:

Choroba Crohna , wrzodziejące zapalenie jelita grubego, porfiria (choroba metaboliczna 
powodująca ból brzucha i zaburzenia psychiczne ),), systemowy toczeń rumieniowaty (gdzie 
ciało atakuje własne narządy i tkanki i uszkadza ), opryszczkana końcu ciała koniec z de ciąża, 
pląsawica Sydenhama (szybkie mimowolne drgające lub szarpiące ruchy), hemolityczny 
mocznicowy zespół (choroba która występuje po biegunce która umrzeć powoduje jest przez
E.coli), problemy z wątrobą które widoczne stają się przez żółtaczkę.
 
 
Zgłaszanie działania niepożądane działań niepożądanych działania niepożądane
Czy masz objawy działania niepożądane, skontaktuj się z swoim lekarzem lub farmaceutą. Dit 
dotyczy również dla możliwych działań niepożądanych które nie w tej ulotce są. Możesz 
zgłaszać działania niepożądane również bezpośrednio zgłosić przez Holenderski Działania 
niepożądane Centrum Lareb, strona internetowa www.lareb.nl. Przez działania niepożądane 
zgłaszać można, możesz nam pomóc uzyskać więcej informacji na temat bezpieczeństwa 
tego leku . to lekarstwo.
 
 
5. Jak przechowywać Pan/Pani ten lek?
 
Przechowywać poniżej 30°C.
 
Poza zasięgiem i dostępem dzieci trzymać ..
 
ten to lek nie więcej po de ostateczna data ważności. Jest to do znalezienia na opakowaniu i 
pasku po ‘EXP’. Tam znajduje się miesiąc i rok jeden rok. Ostatni dzień tego miesiąca to 
ostateczna data ważności data ważności.
 
leków leki zlewie ani w toalecie i wyrzuć w wrzód ze nie w koszu na śmieci.
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Zapytaj swojego farmaceutę co zrobić z lekami należy zrobić które już nie używasz. Są 
przetwarzane następnie w jednym odpowiedzialny sposób zniszczony i nie trafić do 
środowiska dostać się.
 
 
6. Zawartość opakowania opakowania i pozostałe informacje
 
Jakie substancje są w ten środek?
 
Ten substancje czynne w tym środku są levonorgestrel levonorgestrel etynyloestradiol . Każda
tabletkaMicrogynon 30 30 0,030 miligrama etynyloestradiolu etynyloestradiol w 0,150 
milligram lewonorgestrelu.
 
De inne substancje w tym leku to laktoza jednowodna, skrobia kukurydziana, povidon 25 
(E1201), stearynian magnezu (E470B), sacharoza, povidon 700.000, polietylenoglikol 6.000, 
węglan wapnia (E170), talk (E553b), wosk montanowy glikolowy (E192), dwutlenek tytanu 
(E171), glicerol 85% (E442) i pigment tlenku żelaza (żółty, E172).
 
Jak wygląda Microgynon 30 i ile ile znajduje się w jedno opakowanie?
 
Tabletki Microgynon-30 są powlekane tabletki; rdzeń tabletki jest powleczony warstwą jedną 
powłoką. Tabletki są żółte ..

opakowanie opakowanie Microgynon 30 zawiera 3 paski, każdy z 21 tabletek.
 
Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu dla w obrocie wprowadzenia i producent
 
Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu dla w handel przynosić
Bayer B.V.
Siriusdreef 36
2132 WT Hoofddorp
 
Producent
Bayer AG
Müllerstraße 178
13353 Berlin, Niemcy
 
Bayer Weimar GmbH und Co. KG
Doebereinerstrasse 20
99427 Weimar, Niemcy
 
Dla informacji:
Bayer B.V., Postbus 88, 2130 AB Hoofddorp,
 
W rejestrze zarejestrowany pod RVG 08204
 
Ta ulotka jest dla tej ostatnio zatwierdzona w lipcu 2025.
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